Ohjeita hammashoitoon tuleville potilaille

Yleisia ohjeita

- Hammashoitopaivana potilas tuodaan eldinsairaalaan varattuna aikana, jolloin tapaatte hoitavan
elainlaakarin. Potilas jaa sisalle sairaalaan ja kotiutus tapahtuu erikseen sovittuna aikana.
Mikali lemmikkia ei haluta jattaa sisalle, on tasta neuvoteltava etukateen aikaa varatessa
hammasosaston henkilékunnan kanssa.

- Koirat tulee kayttaa tarpeillaan ennen klinikalle tuloa.

- Otamme potilaista tarvittaessa anestesian kannalta merkittavat verindytteet, ellei niita ole
tutkittu etukateen.

- Lemmikit kotiutetaan, kun ne ovat riittdvan hereilld ja kdvelevat itse.

- Kaymme jatkohoito-ohjeet kanssanne suullisesti lapi ja saatte ne kirjallisesti mukaanne
lemmikkid hakiessanne.

- Paasaantoisesti samalla kerralla hammashoidon kanssa ei tehda leikkaustoimenpiteita.

Paasto
- Potilaan tulee olla sydmatta 6—8 tuntia ennen sairaalaan tuloa, vetta saa olla vapaasti tarjolla.

- Edellisena iltana ennen toimenpidetta kannattaa ruokkia lemmikki mahdollisimman my6haan,
jotta paasto ei venyisi turhan pitkaksi.

- Pennuilla, hyvin pienilla koirilla seka kissoilla paaston pituus on 4 tuntia.

Pennuille (alle 6 kk) tulee antaa pieni annos (1/3 normaaliannoksesta) pehmitettyd, kosteaa ruokaa klo 6

aamulla.

Ladkitykset
- Jos lemmikilld on paivittdista laakitysta vaativa perussairaus tai aloitettuja laakityksia ennen
toimenpidettd, varmistakaa henkilékunnalta, etta teilla on ohjeistus ladkkeiden antamiseen

ennen anestesiaa.

- Lemmikin tuojalla tulee olla tiedossa lemmikilld kdytossa olevat ldakitykset (Iadkkeen nimi,

annostelu, milloin viimeksi annettu).

- Kotiin lahtevat ladkkeet saatte tavallisimmin mukaan sairaalasta. Voitte tarkistaa, onko kotona
lemmikille sopivaa kipuldakettd, joka on edelleen kayttdkelpoista. Kertokaa tuodessa

eldinlaakarille ladkkeen nimi ja vahvuus.



Ennakkovalmistelut kotona toipilasaikaa ajatellen
- Lemmikille on hyva jarjestaa rauhallinen, lammin paikka toipumiseen toimenpiteen jalkeen.

- Lemmikki voi olla ensimmaisen vuorokauden ajan vasynyt tai levoton ja ddnnelld enemman.
Tama on vaaratonta ja liittyy tavallisimmin potilaalle annettuihin laakityksiin.

- Jotta toipuminen tapahtuisi suunnitellusti, perehdyttehdan saamiinne kirjallisiin ja suullisiin
ohjeisiin ja noudatatte niita. Jos teilla on kysyttavaa jatkohoidosta tai toipumisesta, otattehan
yhteytta sairaalaan.

- Jos lemmikin vointi huononee ennen toimenpidepaivaa, olettehan myos silloin yhteydessa

sairaalaan.

Suun hoito kotona, mikali hampaita on poistettu kirurgisesti
- Suussa olevat ompeleet sulavat itsestaan, mutta mahdollisuuksien mukaan niita tulisi huuhtoa

desinfioivalla suuhuuhteella kahdesti paivassa. Tarkemmat ohjeet ja suuhuuhteen saatte
kdynnin yhteydessa. Voitte tarkistaa, l10ytyyko kotoa suuhuuhdetta tai suugeelia jo valmiiksi
(esim.Hexarinse/ Hexagel)

- Lemmikille suositellaan ainoastaan pehmean ruuan sy6ttamistda hampaiden poiston jalkeen
toimenpiteesta riippuen 2—-30 pv. Kaikkea kovan pureskelua tulee valttaa. Saatte tarkemmat
ohjeet kdynnin yhteydessa ja sairaalastamme voitte halutessanne ostaa pehmeaa

toipilasruokaa.

Toipuminen ja kontrollit
- Toipumisnopeus on yksilollista. Useimmiten lemmikki on seuraavana paivana toimenpiteesta jo

oma itsensa.

- Toimenpiteesta riippuen saatamme pyytaa lemmikin kontrollikdynnille. Tastd ohjeistamme

erikseen.
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